Mittwoch, 15. Mai 2024

,Informationsveranstaltung
e Tagespflege
e Essen auf Rader
e Ambulante Pflege

Veranstalter:

Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Regen

Ort:

BRK Senioren- und Pflegezentrum, Karl-Gareis-Str. 30, 94234 Viechtach

Donnerstag, 16. Mai 2024

Hereinspaziert

Die Forderstatte in Viechtach 6ffnet die Ttren fur Sie (Hausfiihrung mit Informationen
sowie buntes Rahmenprogramm).

Um Voranmeldung bei Elisabeth Raith, Tel.: 09942/9495650, wird gebeten.

Veranstalter:

Lebenshilfe Regen e.V.

Ort:

Forderstétte Viechtach, Flurstr. 22 a, 94234 Viechtach

09.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Infostand Wohnberatung / Pflegeberatung
Veranstalter:

Sozialverband Arberland

Ort:

Einkaufspark Regen, Zwieseler Str. 11- 15, 94209 Regen

11.15 Uhr bis 13.30 Uhr

»Schule meets Pflege*
Eintauchen in die Welt der Pflege — Besuch 8. Klasse Mittelschule Bodenmais

Tag der offenen Tur — Schnuppertag und Einblicke -
Veranstalter:

Bayerisches Rote Kreuz, Kreisverband Regen

Ort:

BRK Seniorenzentrum Zellertal, Pointwiese 4, 94256 Drachselsried

10.00 Uhr bis 12.00 Uhr sowie
13.30 Uhr bis 15.30 Uhr
Hereinspaziert

Das Heilpadagogische Zentrum 6ffnet die Tiren fir Hausfuhrung / Informationen und
vieles mehr.
Fur das leibliche Wohl ist gesorgt!

Um Voranmeldung bei Heidi Schafhauser, Tel.: 09921/95930-102, wird gebeten.
Veranstalter:

Lebenshilfe Regen e.V.

Ort:

Heilpadagogisches Zentrum Schweinhitt. Am Grubfeld 13, 94209 Regen / Schweinhiitt

11.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Probeessen (warm/kalt) der versch. Menliangebote, Information tber hausliche
Krankenpflege sowie ambulante Wohngemeinschaft in Langdorf

Veranstalter:

Bayerisches Rote Kreuz, Kreisverband Regen

Ort:

BRK Ambulante Senioren- und Krankenpflege, Osserstr. 2, 94209 Regen

Donnerstag, 16. Mai 2024

14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Aufklirungsinitiative ,,Her he Leb der Deutschen Schlaganfall-Hilfe
(Risikofaktoren, Beratung/Schnelltest Risiko Schlaganfall / Diabetes...)
vor Ort: Hr. Rene Trabold, Sektionsleiter Neurologie
Fr. Doctor-Medic Ramona-Elena Brancu, Chefarztin Kardiologin
Veranstalter:
Arberlandkliniken
Ort:
Arberlandklinik Viechtach, Karl-Gareis-Str. 31, 94234 Viechtach (Vorplatz Haupteingang — Roter
,,Doppeldecker-Bus “)

14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

»Tag der offenen Tiir*

Einblicke in die Demenz WG Lichtblick sowie Vorstellung des ambulanten Pflegedienstes.
Fir das leibliche Wohl ist gesorgt — Kaffee und Kuchen

Veranstalter:

Arbeitswohlfahrt — ambulanter Pflegedienst
Ort:

Maria-Ward-Str. 8, 94227 Zwiesel

16.30 Uhr bis 18.00 Uhr

»Rund um die Tagespflege* — Information / Beratung
Veranstalter:

Bayerisches Rote Kreuz, Kreisverband Regen

Ort:

Tagespflege BRK Kirchberg i.W., Schulstr. 1, 94259 Kirchberg i.W

Freitag, 17. Mai 2024

10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Baustellenbesichtigung fir betreute Wohnungen — Seniorenzentrum St. Jakobus
Fiihrungen durchs Haus/Beratungsgesprache

Veranstalter:

Unternehmensgruppe Dr. Mirski, Ruhmannsfelden

Ort:

Schochertweg 7a, 94253 Bischofsmais — Shuttle-Service vom Kurpark zum Schochertweg
13.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Tag der offenen Tur (Tauchen Sie in die Erfahrungswelt unserer Bewohner)

Um Voranmeldung bei Frau Gostl, Tel.: 09922/2236 wird gebeten.

Veranstalter:

Dr. Loew Soziale Dienstleistungen Rabenstein

Ort:

Gartenstr. 11, 94227 Zwiesel

14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Tag der offenen Tur mit Hausfuhrungen

Um Voranmeldung wird gebeten unter Tel.: 09942/948850
Veranstalter:

Dr. Loew Soziale Dienstleistungen Kollnburg

Ort:
Schreinermiihle 1, 94262 Kollnburg

16.00 Uhr

Karaoke-Abend mit dem Ambulant Unterstiitzten Wohnen
Wir freuen uns auf einen spaigen Musikabend mit Ihnen!

Um Voranmeldung bei Susanne Jaschik, Tel.: 09921/970600-11 wird gebeten.
Veranstalter:

Lebenshilfe Regen e.V.

ort:

Bohmerwaldstrale 6, 94209 Regen

REGEN
W ARBERLAND

Fiir dich und die Welt!
LANDKREIS REGEN

»WIr leben (mit)
Pflege und Teilhabe*

»gemeinsam stark

Herzliche
Einladung zur Woche der
Pflege und Teilhabe

Im Landkreis Regen

vom 13. bis 17. Mai 2024



Montag, 13. Mai 2024
Auftakt
ab 14.30 Uhr
Schuler des Berufsbildungszentrums fur soziale Berufe (BBZ) haben folgende
Stationen aufgebaut:
e Informationsstanden tiber die Anatomie
e Vitalzeichen Kontrolle
e Nursing Ann — Trainingseinheit zur Demonstration
Veranstalter:
Berufsbildungszentrum fir soziale Berufe

Ort / Treffpunkt:
Dr.-Elisabeth-Hieke-Platz 1

15.00 Uhr
Auftaktveranstaltung: Woche der Pflege und Teilhabe

BegriiBung durch Hr. Landrat Dr. Ronny Raith, Hr. Pfarrer Matthias Schricker und durch
Einrichtungsleiterin des Berufsbildungszentrums firr soziale Berufe Zwiesel (BBZ) Fr.
Michaela Meindl sowie Schulleiterin Fr. Andrea Feitz

Monitoring —,, Pflegepersonalbedarf in Bayern 2023, Pflege im gesundheitspolitischem
Kontext*

(Vorstellung Daten und Prognosen fir den Landkreis Regen im Regionalprofil)

Referent:

Herr Bernhard Krautz, M.A.,
Dipl.-Pfl. Manager (FH),
Professionsentwicklung
Pflege / Vereinigung fiir
Pflegende in Bayern (VdPB)

Veranstalter:

Arbeitskreis Agenda Soziales

Ort:

Berufshildungszentrum fiir soziale Berufe, Dr.-Elisabeth-Hieke-Platz 1, 94227 Zwiesel

Dienstag, 14. Mai 2024

Rollentausch in der Pflege mit stellvertretendem Landrat Hr. Helmut Plenk

Ort;
Arberlandklinik Zwiesel, Arberlandstr. 1, 94227 Zwiesel

14.00 Uhr

Vortrag: Letzte Hilfe am Lebensende (Palliativgedanke / Unterstiitzung seitens
Angehoriger)

Referenten:

Fr. MUDr. Lucie Lehka, Palliativmedizinerin

Fr. Eva Augustin, Palliativschwester

Fr. Heidemarie Horenburg, Vorsitzende Hospizverein Arberland
Veranstalter:

Arberlandkliniken / Hospizverein Arberland e.V.

Ort:

Arberlandklinik Zwiesel, Arberlandstr. 1, 94227 Zwiesel

Raum Arber (Eingang MVZ Schwesternwohnheim)

Dienstag, 14. Mai 2024

Vortrag ,,Palliativversorgung im Pflegeheim und zu Hause*

Referentin:

Fr. Antje Rubi von Pallidonis

Veranstalter:

Unternehmensgruppe Dr. Mirski, Ruhmannsfelden

- Seniorenheim St. Margareta Teisnach (Haus 3) und Seniorenheim St. Margareta (Haus 2)-
Ort:

Seniorengarten Teisnach (Hausl), Pralat-Mayer-Platz 1, 94244 Teisnach

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Spielenachmittag im Kinderwohnheim

Das Kinderwohnheim 6ffnet seine Tiren fur Sie.

Um Voranmeldung bei Veronika Adam, Tel.: 09922/50360, wird gebeten.
Veranstalter:

Lebenshilfe Regen e.V.

Ort:

Kinderwohnhaus, Liissenberg 15, 94227 Zwiesel

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

»Auf einen Ratsch* mit den Bewohnern des Ambulant Unterstiitzen Wohnens
Die Bewohner des Ambulant Unterstitztes Wohnens freuen sich auf Ihren Besuch und
zeigen wie sie leben.

Um Voranmeldung bei Renate Paukner, Tel.: 09921/970600-12, wird gebeten.

Veranstalter:

Lebenshilfe Regen e.V.

Ort:

Ambulant Unterstiitzes Wohnen, Pfarrer-Fersch-Str. 4, 94234 Viechtach

17.30 Uhr bis 19.00 Uhr

Kinoabend

Veranstalter:

Seniorenheim Regental GmbH
Ort:

NuBbergerstr. 37, 94234 Viechtach

18.00 Uhr

Wissen schafft Vertrauen!

Vortrége:

e Plotzlich Pflegefall — wie geht’s weiter? (Pflege Zuhause, Finanzierung Heimaufenthalt,
Heranziehen zur Zahlung der Kinder)

e  Wichtiges Uber die gesetzliche Rente (Rentenarten, wann zahlt die
Rentenversicherung, Rente mit 63 ohne Abschldge, Notwendigkeit private
Absicherung, Hinzuverdienst ab 01.01.2023)

e  Wohnberatung — ,Zuhause wohnen bleiben solange wie maoglich!“

Referenten:

Hr. Helmut Plenk, VdK-Geschéftsfiihrer

Fr. Franziska GeiB, VdK Regen

Fr. Katharina Garhammer, VdK Regen

Veranstalter:

Sozialverband Arberland

Ort:

Gasthaus Hubertus, Loderbauerweg 2, 94258 Frauenau

LANDKREIS

.REGEN

w ARBERLAND
Mittwoch, 15. Mai 2024

Rollentausch Bgm. Hr. Georg Fleischmann (Gemeinde Gotteszell) schlupft
in die Rolle der Pflegekraft

Veranstalter:

Kath. Pfarrei St. Laurentius Ruhmannsfelden

Ort:

Marktplatz 6, 94239 Ruhmannsfelden

Nicht nur Blumen brauchen Pflege

Informationsstand auf dem Viechtacher Stadtplatz mit Mitarbeitern und
Bewohnern des Altenheims

Veranstalter:

Caritas Senioren- und Pflegeheim Elisabethenheim Viechtach

Ort:

Wochenmarkt am Stadtplatz Viechtach

10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

BKK Informationsstand

»Alles rund um die Pflege — Wissenswertes fiir pflegende Angehorige
Veranstalter:

BKK Faber Castell & Partner

Ort:

Bahnhofstr. 45, 94209 Regen

Tag der offenen Tur

Einblicke in den Heimalltag- Begleitung von Pflege- und Betreuungspersonal /
Hausfuhrung

Veranstalter:

Unternehmensgruppe Dr. Mirski, Ruhmannsfelden

Ort:

Alten- und Pflegeheim St. Laurentius, Braugasse 5, 94239 Ruhmannsfelden

14.00 Uhr

,Dankeschon-Veranstaltung“

Wiirdigung der Pflegekrafte, Hausérzte, Logopaden, Angehdrigen und Betreuer
. Austausch untereinander

. gemeinsames Backen mit Bewohnern

. gemeinsames Anlegen der Beete im Garten mit Seniorenausschuss

(fiir das leibliche Wohl ist gesorgt — Kaffee und Kuchen)

Veranstalter:

Unternehmensgruppe Dr. Mirski, Ruhmannsfelden

Ort:

Seniorenheim St. Gotthard, Klosterweg 8, 94259 Kirchberg i.W.

14.00 bis 16.00 Uhr
Vortrag: Letzte Hilfe am Lebensende (Palliativgedanke/Unterstiitzung seitens
Angehdriger/Patientenverfiigung/Patientenwille)

Referenten:

Hr. Markus Metzger, Facharzt Innere Medizin

Fr. Regina Limbeck, Palliativschwester

Fr. Petra Pongratz, Servicestelle Pflege Familie und Beruf

Veranstalter:

Arberlandkliniken

Ort:

Arberlandklinik Viechtach, Karl-Gareis-Str. 31, 94234 Viechtach (Raum Arber)

Fiir dich und die Welt!
LANDKREIS REGEN



